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INNHOLD 
 
Dommerkriteriene er tre delt:  

- De beskriver generelle forhold vedrørende dømming 
- Hvilke kvalifikasjoner som stilles til den enkelte dommer 
- Hvordan et dommerpanel skal være sammensatt 

 

GENERELT 
 
 

a) For å kunne delta på dommerseminarene, MÅ man ha betalt kontigent og være 
medlem av NDs Trener- og Dommerforening.  

   
      b)  Nasjonal og internasjonal dommerlisens følger begge kalenderåret, dvs. deltagere på   

dommerseminaret godkjennes fra 1/1 påfølgende år og i en to-årsperiode (24 
måneder). 

     Nyutdannede dommere kan imidlertid starte sin blinddømming umiddelbart. 
 
 

c)   Dommere til nasjonale konkurranser/mesterskap/landskamper godkjennes av det 
enkelte seksjonsstyre. Terminliste må foreligge 1½ år i forveien. Dommerpanelet skal 
tas ut senest 6 måneder før arrangementsdato. 

 
     d)  De dommere som takker ja til å dømme en Norges Cup eller et NM, og hvor det er    

kretskonkurranse den påfølgende dag, må også si ja til å dømme denne 
kretskonkurransen dersom arrangøren ønsker det. 
Dansefaglig Utvalg kan i spesielle tilfeller gi dispensasjon fra denne regelen. 

 
e) Alle norske dommere skal takke ja til å dømme en kretskonkurranse i 2-års-perioden 

mellom dommerseminarene. 
Dansefaglig Utvalg kan i spesielle tilfeller gi dispensasjon fra denne regelen. 

 
    f)  Man kan ikke være dommer dersom:  
       - man konkurrerer som amatørdanser. Som aktiv amatørdanser kan man heller ikke         
           delta på dommerseminar.  
       - man er aktiv profesjonell deltager i samme stevne. 
       - man som aktiv profesjonell danser skal dømme profesjonelle. 
       - deltakere er i nær familie. Med dette menes:  - ektefelle/samboer 
                                   - søsken 
                       - far/mor 
                                                                                  - barn/barnebarn   
 

g)   Honorarer til dommere fastsettes av dansefaglig utvalg. Honoraret fastsettes en gang 
pr.år og gjelder for konkurransesesongen. 

 
h)   Reglementsdommer skal ha minimum "associate"-eksamen i aktuelle gren. Høyere  

     utdannelse er dog å foretrekke. Reglementsdommer tilkommer fullt dommerhonorar.  
 
   i)  Utenlandske dommere skal være godkjente i eget lands forbund. 
     - for Sportsdans - det forbund som er godkjent av IDSF. 
     
 



 
 
 

KRAV TIL AUTORISASJON FOR DEN ENKELTE DOMMER 
  
For å være godkjent dommer må man ha oppfylt følgende punkter i forbindelse med de ulike 
konkurransetypene: 
 
Regionale konkurranser: 
 
-  Bestått minimum "Student" eksamen i den aktuelle gren. 
-  Blinddømme 1 regional eller  nasjonal konkurranse (blinddømmingen må være godkjent av 
   sportsdansstyret). 
-  Delta på dommerseminar minimum hvert 2.år 
 
 
Nasjonale konkurranser 
 
-  Bestått minimum "Associate" eksamen i den aktuelle gren. 
-  Blinddømme 1 nasjonal eller 2 regionale konkurranser (blinddømmingen må være godkjent 
   av sportsdansstyret). 
-  NM kan ikke være første konkurranse man dømmer etter godkjent blinddømming. 
-  Deltatt på dommerseminar minimum hvert 2.år 
 
 
Internasjonale konkurranser 
 
-  Samme krav som for nasjonale konkurranser med hensyn til eksamen og  
   dommerseminar. 
-  Etter å ha dømt 2 nasjonale konkurranser og vært kvalifisert i 1 år har man lov til å  
   dømme internasjonalt etter å ha løst IDSF dommerlisens og dermed inneha internasjonal 
   godkjenning som foretas av det  internasjonale forbundet. Lisensen følger kalenderåret. 
 
 

KRAV TIL SAMMENSETNING AV DOMMERPANEL 
 
 

a)   Til nasjonale rankingberettigede konkurranser/mesterskap skal det benyttes 5 

dommere hvor av utenlandske dommere er i majoritet.  
 

b)  Til regionale konkurranser skal det benyttes 3 eller 5 dommere som pekes ut av  
      kretsstyret. 
 
     c)  I NM skal det være 7 utenlandske dommere.  
 
     d)  Klasser med basic-program skal ha en reglementsdommer som rapporterer til aktuell    

seksjon og krets om brudd på basic-reglementet. Reglementsdommer skal rapportere 
til aktuell krets ved regionale konkurranser. For nasjonale konkurranser sendes 
rapporten til aktuelle seksjon som sender rapporten via kretsen til klubben.   
Kopi av rapporten sendes til reglementsdommer ved neste konkurranse. 

 
     e)  Til formasjonskonkurranser bør dommere med erfaring fra formasjonsdans benyttes.    
     Ved rankingkonkurranser bør det benyttes minimum 3 dommere med erfaring. En    
     ikke voterende dommer eller inspektør skal påse at reglene overholdes. 
 
 

 
 
   

 


