
 

Kriterier for utdeling av NM medaljer 
 Sportsdans 
 Swing & Rock’n Roll 
 Country  & Western Dance; Couples & Line 
 Freestyle & IDO grener 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

NDs offisielle NM medaljer skal deles ut: 
  
 

o I Norgesmesterskap i Elite klassene i aldersklassene fra 13. år og oppover for kvinner og 
menn. 
 
 

o Det må delta minst 10 soloer / 6 par / 6 grupper / 6 formasjoner i en klasse for at utøverne skal 

være berettiget NM medaljer. 

 

 

o De 3 øverste plassene premieres med NM medaljer.  

 

 

o Det skal deles ut en medalje til hver utøver.  

 

 

o Arrangør sørger selv for pokaler til premieutdeling.  

 

 

o I konkurranseinvitasjonen skal det gjøres kjent at det konkurreres om NM medaljer, og hvilke 

regler ND har for utdeling av disse.  
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